
Rosquillas con 
Rebanadas de Manzana

 Centro de una manzana.1.
 Cortar horizontalmente en anillos.2.
 Extienda la opción de "glaseado" encima de cada aro de manzana. 3.
 Espolvoree con la elección de coberturas.4.
 ¡Disfruta!5.

 ¡Prueba estas combinaciones!
 Yogur + fresas + miel
Yogur + arándanos + granola
Queso crema de fresa + granola + fresas 
Crema de chocolate y avellanas + coco + malvaviscos 
Mantequilla de maní + plátano + chispas de chocolate

Ingredientes:
1 Manzana

Opciones de "Glaseado": 
Yogur
Queso Crema
Crema de Avellana con Chocolate
Mantequilla de Frutos Secos/Mantequilla
de Semillas de Girasol/Mantequilla de
Cacahuete

Opciones de Cobertura:
 ¡Frutas, nueces, semillas, chispas de
chocolate, miel, granola y más!

Instrucciones:

 Inspirado en: Good Housekeeping, "Kids Cook"
 Porción Para: 1

 

Explore recetas en kidsfoodbasket.org/learn


